
Ukeplan 3. trinn Uke 23  

Ukas mål: 

Norsk Jeg vet hva et synonym og antonym er. 

Matte Jeg kan klokka når den er hel og halv. 

Sosialt mål:  Jeg kan fairplay reglene i lek og sport! 

Økt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 
 

08.30- 
09.30 

          

 
Norsk/kroppsøving 
Fotballturnering 
 

 
Norsk 
Synonymer 

 
Stasjoner 
Rydde i klasserommet 
Repetisjon gangetabellen 
Bygge hus med klosser 
VM tegninger 
Skolenmin lese om VM 

 
Musikk 
Vi øver på sangene “The climb” og 
Madiba 
 

 
Leketime 

Fruktpause  Fruktpause Fruktpause Fruktpause Fruktpause Fruktpause Fruktpause Fruktpause Fruktpause Fruktpause 

2 
09.45- 
10.45 

 
Engelsk 
Fotballturnering 

 
Matematikk 
Klokka 

 
Stasjoner 
 

 
Norsk 
Antonymer 

Norsk 
Logg fra uka 
 
 
 

10.45-
11.00 

Lunsj  Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

3 
11.30- 
12.30 

 
Matematikk/Samf 
Fotballturnering 

 
K&H 
VM tegninger 

 
Stasjoner 

 
Rydding/gym 
Rydding i klasserom/Lekaktiviteter 

Matematikk 
Klokka 
 

4 
12.45- 
13.45  

 
Matematikk/Samf 
Fotballturnering 

 
K&H 
VM tegninger 

Onsdag ferdig 12.30 Rydding/gym 
Rydding i klasserom/Lekaktiviteter 

Naturfag 
Natursti 
 

LEKSER: 
(NB! står på dagen de skal leveres) 

Les 15 minutter (signatur 
lesekort) 

Les 15 minutter (signatur lesekort) Les 15 minutter (signatur 

lesekort)  

Les 15 minutter (signatur 
lesekort) 
Regneark: Klokka 



 
 

Beskjeder: 
• Husk å levere leksene på fredag😊  

• Det er fotballturnering til mandag, vi gleder oss! Det er ikke lov å 
spille med fotballsko.  

 
 

Skoleuken er: mandag, tirsdag, torsdag og fredag 08.30-13.45. Onsdag 08.30 - 12.30. 
 
Kontaktinformasjon SFO: Stefan.lundgren@kristiansand.kommune.no           
TLF: 91107948 
Husk å gi beskjed til SFO om barnet ditt skal ha fri fra SFO. 
 
Rutiner ved fravær:  
Dersom barnet ikke kan komme på skolen/SFO, registrer fravær i Visma eller gi 
beskjed til kontoret mellom kl.08.00 og 08.30. Telefonnummer: 38002380 
 
Bestilling av melk: www.skollyst.no  

    

Vi ønsker dere en fin uke!  

Hilsen Amalie, Malen, Camilla, Natalia og Eline 
 

 
 
 
 
 

Norsk: Skriv setninger til 
ordene: Verden-sterk- stjerne-

egg😊 
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